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『きむなさき』とは

沖縄地方の方言で

『思いやりの心』という意味です

ホームページ インスタグラム

今夏は猛暑日が多く息苦しい日が続きました。湿度も高くエアコン使用をフル活動させて暑

さをしのいでいます。全国で熱中症の救急搬送者数も例年の 3 倍とか？毎週７０００人越え

との事。自然災害には逆らう事は出来ませんが、異常気象と地震は気になります。 

高校野球も、埼玉県代表は一回戦で負けてしまいましたが、パリ五輪で日本の選手の活躍が目

立ち、金メダル２０個・銀メダル１２個・銅メダル１３個とメダル獲得は過去最高数とか？ 

利用者様もテレビ観戦で時差は有りましたが結果を見ながら応援に勤しんでいました。 

 お盆には苑内に盆棚を作り利用者の皆様には、ご自宅に戻れなくとも施設で手を合わせて頂

きました。 

 立秋を過ぎ十五夜・秋分の日と秋は早く過ぎていきますが、今年はこの暑さがいつまで継続

するか？体調管理にも配慮する必要が有ると考えております。様々な感染症に感染者を出さな

い様に引き続き注意を払っていきますので、ご家族皆様のご協力をお願い致します。 

施設長 遠井 美智子

きむなさき

祭涼納沖縄民舞

美ら美ら様

輪投げ

ボーリング

8月8日



面会のご案内

りんどう、ヒペリカム、スターチス、ガマ、アワ

ご予約は電話にて受け付けています。 ０４８－５４１－７７７１ （9：00～18：00）

≪面会時間≫ 午 前 １０：３０～ / 11：00～
午 後 １４：００～ / 14：30～ / 15：00～ / 15：30～

8/22 冷やし中華

happy
birthday

8/2 キーマカレー

7/8 七夕そうめん
7/26 誕生日会

うなぎのかば焼き

北小学校の児童の皆さん

今年も朝顔ありがとうございます

7/26 みんなで歌おう田中様

7/30生け花教室ある日のお昼ご飯

８月散髪 ８月お盆

8/8 納涼祭メニュー

焼きそば・たこ焼き・コロッケ

おやつはベトナムの

ココナッツケーキ

”HURA deli”

７月衣類販売会

７月・８月生まれの皆さま

お誕生日おめでとうございます！


