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『きむなさき』とは

沖縄地方の方言で

『思いやりの心』という意味です

ホームページ インスタグラム

梅雨に入り、紫陽花の花が色鮮やかに咲き誇る季節となりました。 

このところ、地震や台風など自然災害に関するニュースが続き、不安を感じることも多くなっ

ています。さくら苑は、北本市内でもハザードマップの浸水想定区域などから外れた場所に位

置しておりますが、いつ起こるか分からない地震への備えは、今後も継続してまいります。 

そのような中、ご利用者様には七夕飾りの制作に取り組んでいただき、それぞれの願いを短冊

に込めていただいております。皆様の願いが叶いますよう、職員一同心より願っております。 

湿度が高く蒸し暑い日が続きますので、こまめな水分補給を心がけ、脱水症の予防に努めてま

いりましょう。 

また、介護保険制度の改正に伴い、一部料金を改定させていただきました。ご家族の皆様には、

ご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

お気づきの点やご意見・ご要望などがございましたら、どうぞお気軽にお知らせください。 

今後ともどうぞよろしくお願い申し上げます。 

施設長 遠井 美智子

このたび、当苑施設長 遠井美智子が、令和八年春の叙勲にお

いて「瑞宝双光章」を受章いたしました。永年にわたり社会

福祉事業に尽力し、高齢者福祉の向上に貢献してきた功績が

認められたものです。受章に伴い、皇居宮殿『豊明殿』にて

拝謁に参列いたしました。

施設には、多くの企業様・関係者の皆様より、美しい胡蝶蘭

や温かいお祝いのお言葉を頂戴し、心より感謝申し上げます。

これからも地域の皆様に信頼される施設づくりに努めてまい

ります。 遠井 美智子

【令和八年春 瑞宝双光章受章】

きむなさき

6/26 誕生日会 みんなで歌おう 田中様



5/10 苑内喫茶

（ホットケーキ）

6/26 ピラフ・えびカツ

さくらんぼゼリー、

5/29 春の香りの桜えびごはん

天ぷら・手作り茶碗蒸し

5/7 カレーピラフ

フライ盛り合わせ

6/12 ねぎとろごはん

炊き合わせ


